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Sammendrag 
Inspirert av den Australske musikkterapeuten Emma O’Brien sitt Scrub Choir startet vi BUKetten, et 
ansattkor ved Barne- og Ungdomsklinikken på Haukeland universitetssjukehus. Koret har fokus på 
ansatthelse og trivsel, og har nylig gjennomført en spørreundersøkelse som ser nærmere på (1) 
ansattes opplevelse av å delta i koret og (2) korets betydning for trivsel, arbeidsglede og samhold på 
arbeidsplassen. I dette foredraget vil vi presentere resultatene fra spørreundersøkelsen og diskutere 
disse i lyset av forskningsspørsmålene. Vi vil også reflektere rundt vår opplevelse av å drifte koret og 
hvordan andre kan tilrettelegge for denne typen aktivitet på andre arbeidsplasser. 
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